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Esiste una differenza formativa, culturale e, quindi, di approccio tra le “specialità di organo” e le 

“specialità di sistema”. Queste ultime, attente alle cause (patogenesi) e ai relativi percorsi diagnostici e 
terapeutici, hanno privilegiato per intere generazioni il tentativo di correggere il difetto di base per cercare di 
portare il paziente a “guarigione clinica”. Al termine “guarigione clinica” corrispondeva lo “stato di benessere 
prolungato, ovvero di assenza di infiammazione e sintomi in soggetti liberi da qualsiasi terapia”.  

Questo “vecchio” modello tutto italiano, costruito su più di tremila anni di storia della medicina, è 
stato recentemente sopraffatto dal modello americano molto più immediato e rampante, improntato al 
principio pragmatico di eliminare il sintomo ovvero di controllarlo efficacemente.   
 

Il convegno che ci accingiamo a celebrare è stato pensato nell’ottica di un “recupero” possibile, dopo 
anni di minimalismo, sia medico che “politico”.  

 

I danni della disseminazione di documenti globali, ove la patogenesi appunto è tanto minimizzata da 
essere ininfluente, sono sotto gli occhi di tutti, con risultati epidemiologici allarmanti. 

Negli Stati Uniti le linee guida per singola patologia d'organo (asma, rinite, etc.) sono ormai 
clamorosamente in crisi, e alla creazione dei dipartimenti IMID (dipartimenti multidisciplinari fortemente 
supportati nella componente di  immunologia clinica) è stata data priorità di grado primo.  

Insomma le evidenze danno segnali di una inversione di trend qualitativo in medicina e, più in 
particolare, in immunoallergologia.  

 

Il convegno “luci ed ombre in immunologia” e la rivista “South Immunology Journal” che nella 
circostanza s’inaugura, può rappresentare uno stimolante momento di ripresa.  
Partendo dal Sud, dov’è forse più avvertita e pressante la necessita di rielaborare  un modello sanitario del 
territorio sostenibile ed appropriato, che affronti innanzitutto la ridefinizione organizzativa e strategica delle 
politiche sanitarie per la cronicità.   

Grazie, dunque, a tutti voi per l'impegno ed il tempo che vorrete dedicare alla realizzazione di questo 
progetto ambizioso nella condivisa convinzione che, come qualcuno ha scritto, …c’è sempre una soluzione 
per chi abbia il coraggio di pensare in grande!   
 
                                                                                                           Mauro Minelli 
 
 
 
 



 
 

 
 

Programma scientifico:  
Venerdì 30 giugno  
Ore  900 – 1100 

Sessione I 
  

L’immunoallergologia nel nuovo modello sanitario regionale: 
dal controllo del sintomo alla soluzione della causa 

Moderatori:  S. Ardito, G. Calogiuri 
 

 

I disordini infiammatori immunomediati:  
riflessioni in termini etici, economici e dottrinali per un più coerente approccio alla malattia.  
      M. Minelli (Campi Salentina) 
 

Tavola Rotonda interattiva 
Partecipanti:  

D. Cifarelli, G.M. D’Ippolito, G. Iadarola, G. Indirli, G. Munno, A. Musarra, S. Strada 
 

Conclusioni: G. Trianni 
 
 

Presentazione di South Immunology Journal 
Rivista di Immunologia clinica ed Allergologia  

 
Ore  1130 – 1300  

Sessione II 
 

Sostenibilità, effetti e costi di un nuovo modello riorganizzativo nella gestione delle 
malattie allergiche, autoimmuni ed infiammatorie croniche 

Moderatori:    T. Giordano – L. Muratore  
 

Storia  naturale  e  patogenesi di malattia allergica: Impatto delle linee guida per singola malattia   
sulla appropriatezza diagnostica, terapeutica  e sulla programmazione sanitaria 
F. Mastrandrea (Taranto) 
 
Immunologia di base ed immunoregolazione: cellule T-reg , malattie allergiche ed autoimmuni 
G. Maietta (Nardò) 
 
Flogosi e cancerogenesi: antiche suggestioni o nuove ipotesi applicative? 
F. Musca (Campi Salentina) 
 
Neuromodulazione con anestetici locali e immunomodulazione 
C. Dell’Anna (AIRTeNN, Roma) 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Ore  1500 – 1800  

Sessione III 
 

La terapia appropriata delle malattie immunoallergiche 
Moderatori:    A. Arsieni – A. Musarra  

 
Terapia di fondo farmacologica: scelte ragionate in rapporto alla patogenesi 
M.T. Ventura (Bari) 

 
Tollerabilità ed efficacia della terapia farmacologica : l’informazione corretta 
S. De Florio (Rappresentante delle associazioni di pazienti - Taranto) 
 
L’immunoterapia attiva: le vaccinazioni, efficacia, effetti a medio-lungo termine, vantaggi e 
costi sociali  
E. Serlenga (Andria - BA) 

 
 
 

Discussione  
Test interattivo e conclusione dei lavori                                    
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